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PROGRAMJAINK, KIADVÁNYAINK 
 
Kedves Szentjánosbogár! 
Kedves Szülő, közösségünk sorsát figyelemmel kísérő Barátunk! 
 
Sok szeretettel küldjük az évet lezáró hírlevelünket, melyben ízelítőt kaphatnak az idei Szentjánosbogár Lelki 
Napok hangulatából, és nem utolsósorban tájékozódhatnak az elkövetkezendő időszak programjairól. 
 

Gyermek- és kamasz Lelki Napok 
 
Idén is 5 település fogadta be a gyermek, és kamasz 

korosztály számára megrendezett Szentjánosbogár 
Lelki Napokat. A résztvevők 10 és 16 év közötti 
fiatalok voltak, akik 8-10 fős csoportokban 
dolgozták fel a korosztályuknak megfelelő témát. 
A gyermekek témája az önismeret volt, melyhez 
szenteket és hősöket hívhattak segítségül, hogy az 
ő példájukon és értékeiken, „szuperképességeiken” 
keresztül könnyebben megismerhessék saját 
értékeiket. A kamaszok témája  Fényedben a 
lényem címmel szintén az önmagukkal való 
kapcsolattal foglalkozott, mely társaik és Isten 
fényében mutatkozik meg igazán. 

 
A délelőtti kiscsoportos beszélgetések után, a hét folyamán 
különböző programok vártak a táborozókra, mint a 
sportverseny, kirándulás, missziós tevékenység, helyismereti 
programok, illetve a tábortűz.  
 
A vezetőknek idén is lehetőségük volt a helyiekkel a tábor 
lezárása után egy délutánt együtt tölteni, ahol lehetőség nyílt, 
hogy visszajelzést kapjunk a Lelki Napjainkról az ő 
szemszögükből. 
 

A résztvevő bogarak így látták az idei Lelki Napokat  
 
“A misékről voltak jó élményeim és az imáról a szálláson, ott éreztem, hogy nagyon közel kerültem Istenhez és 
valójában biztató szavakat kaptam tőle, ami megerősített abban, hogy Ő ma is köztünk van és nagyon szeret 
minket.” /12 éves lány/ 
 
“Olyan alkalmak voltak, ahol igazán megállhattam elgondolkodhattam önmagamról és az életemről. 
Éreztették velem, hogy nem vagyok egyedül a nehézségeimmel, és hogy van erő, amit meríthetek a hitből és a 
közösségből. 



Az élmények, a beszélgetések és a csendes percek hatására születtek bennem elhatározások: szeretném jobban 
megismerni önmagam, elfogadni a gyengeségeimet, és nyitottabbá válni mások felé. Úgy érzem, hogy másképp 
tekintek most a mindennapi kihívásokra, nem terhet, hanem lehetőséget látok bennük a fejlődésre. Emellett úgy 
döntöttem, hogy aktívabban fogok részt venni olyan közösségekben, ahol a hit és az őszinte kapcsolatok 
fontosak, mert ez erőt ad és feltölt. Ez a tábor segített abban is, hogy bátrabban vállaljam a kérdéseimet, a 
kételyeimet, és hogy ne féljek beszélni róluk. 
Összességében a Lelki Napok új kezdetet jelentettek számomra, és hálás vagyok érte, mert úgy érzem, innen 
már nem ugyanaz az ember távozik, aki idejött.” /16 éves lány/  
 

Szentjánosbogár Gyerek/kamasz Lelki Napok 2025 

Helyszín Táborvezető Tábori pap Hátteres 

Bóly Lányi Boti Kutas Attila Benkó Bogi, Biró 
Gyurka 

Jászfényszaru Danyi Regi Finta Zsolti Esztergomi Adri, 
Gáspár Julcsi 

Kerepes Gintner Kinga Hiba György SJ Gintner Bori, Kárpáti 
Kata 

Szentgotthárd Goda Zsófi Forrai Tamás SJ Binder Zsófi, Kosik 
Anna, Mózes Bori 

Taksony Otruba Gábor Sajgó Szabolcs SJ Bartos Nati, 
Horváth-Dobó Dorka 

Időpont: 2025.06.29 - 07.04. 

Gyerektéma: Hősök nyomában 

Kamasz téma: Fényedben a lényem 

Kisbogarak száma: 491 fő 

Főbogarak száma: 102 fő 

 
 

Ifjúsági Lelki Napok  
 
A 16-22 éves fiatalok a délelőtti kiscsoportos beszélgetések során a 
Ki vagyok én? kérdésre keresték a választ. A személyiségük 
különböző rétegeit feltárva mélyültek el az önismeretben. A közös 
beszélgetésekkel és játékokkal előrébb jutottak önmaguk benső 
kérdéseinek feloldásában. 

 
Az ifi Lelki Napokon a szokásoknak megfelelően 
idén szintén volt sportnap, táncház, kirándulás, 
akadályverseny, IrZen, és tábortűz is.  

 



A kiértékelőkből 
 
“Az életem fénypontja, mindig feltölt energiával szeptemberig.” /17 éves fiú/ 
 
“Másképp látom magamat és ezáltal jobban fogok figyelni arra, hogy nekem mire van szükségem és a 
körülöttem lévő embereknek.”  /18 éves lány/  
 
“Rám abszolút jó hatással volt, mert előtte már kicsit elveszettnek éreztem magam és eltávolodottnak Istentől, 
de a Lelki Napok után, most valahogy sokkal jobban visszataláltam Istenhez, még sokkal jobban mint előtte 
valaha. Pedig más közösségekben is jelen vagyok, mégis, mintha ezeket a Lelki Napokat teljesen átjárná a 
Szentlélek.” /19 éves lány/  
 

Szentjánosbogár Ifi Lelki Napok 2025 

Helyszín Táborvezető Tábori pap Hátteres 

Mezőkövesd Bellus Bence Finta Zsolti Mucsicska Tamás, 
Gintner Bori, Danyi Regi 

Veresegyház Latinovics Ádi Kutas Attila Jacsó Ancsa, 
Rudnyánszki Orsi 

Időpont: 2025.07.13 - 07.19. 

Ifitéma: Rétegeim 

Kisbogarak száma: 175 fő 

Főbogarak száma: 41 fő 

 
 
 

Családos Lelki Napok  
 
Az idei Családos Lelki Napoknak az előző évekhez hasonlóan a 
miskolci Fényi Gyula Jezsuita Gimnázium és Kollégium adott 
otthont. A tábor 22 család és 26 fő gyerekvigyázó részvételével, egy 
turnusban valósult meg. A szervezés koordinálását két család vette 
magára, de valamilyen formában mindenki kivette a részét az 
előkészületekben. A szülőknek szóló programok alatt a 
gyerekvigyázók különböző játékos és kreatív elfoglaltságokat 
biztosítottak a gyerkőcök számára. A tábor lelki töltetéről négy tábori 
pap is gondoskodott.  



 

Szentjánosbogár Családos Lelki Napok 2025 

Helyszín Táborvezető Tábori pap Gyerekvigyázó vezető 

Miskolc Szebellédi Áron és Zsófi 

Koronkai Zoltán SJ 
Sajgó Szabolcs SJ 

Kutas Attila 
Papler Pál 

Csuka Rékus 

Időpont: 2025.08.02 - 08.06. 

Téma: Kapcsolódj, kapcsolj ki! 

Résztvevők száma: 22 család 

Gyerekek száma: 66 gyermek 

Gyerekvigyázók száma: 26 fő 

 
A nyári Lelki Napok visszaidézése után most tekintsünk előre, hiszen Közösségünk élete az évközi időszakban sem 
áll meg, sőt! Lássuk, mi vár ránk! 
 

Bogár Klubok  
 
Ha jól érezte gyermeke magát a Lelki Napokon, ha szeretne más Bogarakkal egy rendszeresen összejáró közösség 
részese lenni, ahol otthon érezheti magát és a Lelki Napokhoz hasonlóan szeretne a korosztályával beszélgetni, 
játszani, akkor Bogár klubban a helye. 
Jelentkezni a honlapon lehet az űrlap kitöltésével.  
 
Ha a lakóhelyén többen is vannak korosztályos Bogarak, akkor gyűljenek össze. Ha a környéken ismernek 
Bogárvezetőt, keressék meg, lenne-e a klub vezetője vagy írják meg igényüket az iroda@szentjanosbogar.hu email 
címre. Csak akkor tudunk klubot indítani, ha találunk helyben vagy nem messze lakó, erre vállalkozó 
csoportvezetőt. 
 
Elkövetkezendő programjaink (több még szervezés alatt):  

Program Időpont Helyszín 

2026 

Imaest 
január 14., február 11., ​
március 11., április 8., ​
május 13., június 10. 

Párbeszéd Háza 

Bogár Ruhabörze január 24. Párbeszéd Háza 

Közgyűlés február 7. Párbeszéd Háza 

Tavaszi Bogár Bál május 16. Párbeszéd Háza 

Métabajnokság április 25. Budapest, Hajógyári-sziget 

Gyerek/kamasz Lelki Napok június 28 - július 3.  

Ifjúsági Lelki Napok július 12-18.  

Családos Lelki Napok augusztus 1-5/5-10.  

https://forms.gle/XfzskCTDnkiM9dZM7
mailto:iroda@szentjanosbogar.hu


Az aktuális programokért, hírekért keresse fel honlapunkat vagy látogasson el facebook és instagram oldalainkra!  
 
 
Szeretettel ajánljuk figyelmükbe kiadványainkat is, reméljük, találnak közöttük hasznosat, 
kedvükre valót:  
 
Több mint harminc éve játszanak a Szentjánosbogarak 
kapcsolatteremtő, bemelegítős, közösségépítő és 
kreativitást fejlesztő játékokat táborokban, 
klubfoglalkozásokon, szabadtéri szentmisék után, vagy 
akár az éves közgyűlésen. Első játékgyűjteményünk 
húsz éve jelent meg, s azóta nemcsak újabb és újabb 
játékokat fedeztünk fel, hanem még jobban 
elmélyedtünk az értékközpontú, jézusi játékmód 
lelkiségében és pedagógiájában. A formátumában és 
stílusában is megújult, kibővült, és továbbra is 
hiánypótló új gyűjteményben a játékleírások mellett a 
vezetők számos támogató tippet találnak, továbbá 
színkódok, ikonok és különféle mutatók segítik a több 
mint háromszázas listában való tájékozódást.  
 
„Ez a kötet olyan, mint amilyen a Szentjánosbogár közösség. Hiánypótló, rugalmas, kreatív, talpraesett, eleven, 
evangéliumi, szakmailag és emberileg egyaránt hiteles.” (Uzsalyné dr. Pécsi Rita)  
 
„Kívánom, hogy aki ezt a könyvet kézbe veszi és használja, találjon rá a Játékmesterre, és tapasztalja meg vele 
az élet interaktív csodáit, amik minden percünket izgalmassá, varázslatossá képesek átlényegíteni.” (Sajgó 
Szabolcs SJ) 
 
Ára: 3900 Ft  

 
Az együtt éneklés minden csoport, közösség számára az egyik legkönnyebb és 
leghatékonyabb módja az összehangolódásnak, a közös ima alkalmaknak pedig színt, 
ízt ad, segítségünkre lehet Isten jelenlétének mélyebb átélésében. Szeretettel ajánljuk 
ehhez Énekeskönyvünket, amelyben 144 ének található kottával, zenészek számára 
gitáros akkordokkal.  
 
Ára: 2500 Ft  
Zenész, spirálos verzió: 3000 Ft  
 
Továbbiak itt: https://szentjanosbogar.hu/bolt/  
 

Kiadványainkat megvásárolhatja személyesen, előzetes egyeztetés alapján, illetve ügyfélfogadási időben, a 
Szentjánosbogár Irodában vagy megrendelheti a szentjánosbogár honlap webshop felületén. 
 
 
​

https://szentjanosbogar.hu/category/esemenyek/
https://szentjanosbogar.hu/
https://www.facebook.com/SzentjanosbogarKHE
https://www.instagram.com/szentjanosbogarkhe/
https://szentjanosbogar.hu/bolt/


Köszönjük, hogy elolvasta Hírlevelünket, további szép napokat kívánunk!  
Visszajelzését szívesen fogadjuk a megadott elérhetőségek egyikén.  
Reméljük, találkozunk évközi programjainkon is!  
 

Bukhárné Ecseki Mónika, Szabó Vivien, Józsa Gellért  
 
 

Elérhetőségeink: 
Cím: 1085 Budapest, Horánszky u. 20.  
Mobil: 30/743 5860, 30/289 2095, 30/431 0143 
E-mail: iroda@szentjanosbogar.hu  
Honlap: www.szentjanosbogar.hu  
Ügyfélfogadási idő: Csütörtök 13:00 – 17:00  
Számlaszám: CIB 11100104-18689156-35000008 

 


